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(Tir ngay 03/8/2026 dén hét ngay 09/8/2026)

I. TINH HINH DICH BENH TRUYEN NHIEM

1. Tinh hinh 6 dich dang hoat déng

Trong tuan ghi nhan 02 6 dich Sét xuat huyét Dengue (SXHD) dang hoat dong tai xa
Ky Hoa va phuong Viing Ang.

O dich tai xa Ky Hoa:

Ca bénh dau tién cua 6 dich 1a 01 bénh nhan nit ¢ thon Tan DPuc, 67 tudi, nghé
nghiép la ndng dan, cé triéu chiing khaoi phat bénh vao ngay 01/8/2026. Ngay 02/8/2026
dén kham va nhap vién tai Bénh vién da khoa thi x4 Ky Anh. Bén ngay 04/8/2026 bénh
nhan duoc l1am test nhanh SXHD cho két qua dwong tinh véi NSIAg. Bénh nhan duogc
diéu tri tai Bénh vién da khoa thi xa Ky Anh, hién nay sirc khoe 6n dinh.

Ghi nhan dén ngay 09/8/2026 6 dich SXHD tai x4 Ky Hoa c6 7 ca mic. Trong d6 7
ca duoc diéu tri tai co so y té. Tinh trang cac bénh nhan 6n dinh, khong ghi nhan ca nang,
bién chung.

O dich tgi phwong Viing Ang:

Ca bénh dau tién caa 6 dich 12 01 bénh nhan nit ¢ t6 dan phd (TDP) Ky Long, 28
tudi, lao dong ty do, c6 triéu ching khai phat bénh vao ngay 03/4/2026. Ngay 06/4/2026
di kham va duoc xét nghiém chan doan mic SXHD. Bénh nhan duoc diéu tri tai Bénh
vién da khoa thi x4 Ky Anh, dén nay di khoe va dugc xuat vién.

Trong tuan 6 dich khéng phat sinh ca mac mai. Ghi nhan dén ngay 09/8/2026 6 dich
SXHD tai phuong Viing Ang ¢6 114 ca mac. Trong d6 103 ca duoc diéu tri tai co so y té,
11 ca diéu tri tai nha. Tinh trang cac bénh nhan 6n dinh, khéng ghi nhan ca nang, bién
chung.

Ngay sau khi phét hién ca mic SXHD tai thon Tan Bac va TDP Ky Long, Trung tam
Kiém soéat bénh tat da chi dao Tram Y té x4 Ky Hoa va phuong Viing Ang trién khai khan
cap cac bién phap phong chdng dich nham khéng ché va ngin ngtra 6 dich 1ay lan. Tinh dén
ngay 09/8/2026 da tién hanh phun hoa chat diét mudi cho cac ho dan trong pham vi 200m
ké tir nha bénh nhan caa thon Tan Puc, xa Ky Hoa va 2 TDP thudc phuong Viing Ang gom
Tan Long, Ky Long va c4c truong hoc thudc phuong Viing Ang.

2. Giam sat cac bénh truyén nhiém nhém A, bénh xam nhap, bénh méi noi

2.1. Tang cwong giam sat, phong chéng bénh cam A (H5N1)

Thuc hién giam sat dich cam A (H5N1) trén dan gia cam tai thén Qudc Tién, xa
Cam Dug, tinh Ha Tinh.



Theo co quan tha y cho biét: S6 gia cAm bi bénh chua duoc tiém vic xin trong dot 1
nam 2026, quy mo6 chidn nudi nho 1€, chua tuan thu viéc khai bdo dich bénh trén gia caAm
cho co quan chuyén mon. Qua ra soat, da c6 05/360 ho gia dinh c¢6 gia cam bi bénh véi
tong dan 228 con: (gdm 172 con ga; 56 con vit); S6 gia cam om, chét, tidu huy 228 con.

Trung tam Kiém soat bénh tat cir can bo phdi hop Tram Y té lap danh sach nguoi
tiép xUc truc tiép véi gia cam om, chét (25 ngudi thudoc 5 ho gia dinh) dong thoi tu
van, theo ddi tinh trang stc khoe trong vong 21 ngay. Néu cd biéu hién ho, sbt bao
ngay cho co quan y té dé duoc ldy mau xét nghiém, cach ly, diéu tri tranh lay lan ra
cong dong.

Tién hanh khar khuan mai truong bang Cloramin B tai cac ho gia dinh c6 gia cam
om chét va vaing 1an can. Thy hién truyén théng phong, chéng cim A(H5N1) c6 nguy
co lan sang ngudi trén cac nén tang x& hoi va loa phét thanh cua dia phuong.

2.2. Ting cuwong giam sét ligt mém cap/bai ligt

_ Theo ndi dung cua van ban so6 1129/PB-BTN ngay 02/6/2026 cua Cuc Phong bénh
Ve viéc tang cuong giam sat liet meém cap/bai liét.

3. Tinh hinh cac bénh truyén nhiém luwu hanh, gay dich tai dia phwong

Theo hé théng giam sat bénh truyén nhiém Thong tw 15 BYT, trong tuin 32 Ha Tinh
ghi nhan 13 ca mic SXHD, 3 ca Tay chan miéng, 2 ca Soi, 2 ca Viém gan B, 16 ca Covid-
19, 48 ca Cdm, 10 ca Adeno, 8 ca Quai bi, 3 ca Thay dau.

Tich lity tir dau nam 2026, trén dia ban tinh Ha Tinh ghi nhan 203 trudng hop méc
S6t xuat huyét Dengue, 123 trudng hop mac Tay chan miéng, 21 trudng hop mic Soi, 1
truong hop mac viém mang ndo do ndo mé cau, 6 truong hop mac Ho ga, 8 trudng hop
méc St rét, 38 truong hop méac Viém gan virus B, 110 trudng hop méac Covid-19, 5009
truong hop mac Cam, 455 truong hop mac Quai bi, 153 trudng hop mac Thuy dau, 475
truong hop mac Tiéu chay, 341 truong hop mac Adeno.

3.1. Bénh Sét xudt huyét Dengue

Trong tuan 32 ghi nhan 13 ca mic SXHD va 02 6 dich dang hoat dong, cong don tir
dau nam ghi nhan 203 ca mAc trén toan tinh, phudng Viing Ang c6 sé mic trong tuan
bang so Vi tuan trude. Tong s6 ca mAc trén toan tinh ting 4 ca so véi tuan trudc va ting 2
ca so Vi cung ki nam 2025.
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Biéu d6 1. Phdn bé s6 mdc Sot xudt huyét Dengue theo tuan tai Ha Tinh, nam 2026



3.2. Bénh tay chan miéng
Trong tuan 32 ghi nhan 3 ca mac Tay chan miéng. Cong don tir diu nim ghi nhan
123 ca mAc trén toan tinh, mot s6 xa ¢6 s6 méc cao nhu phuong Thanh Sen.
S6 ca mac tang 2 ca so tuan trudce dé va bang so véi cing ki nam 2025.
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Biéu d6 2. Phdn b6 s6 mdc Tay chdn miéng theo tuan tai Ha Tinh, ndm 2026

I1. CAC HOAT PONG PA TRIEN KHAI

- Phéi hop véi Chi cuc Trong trot va chin nudi Ha Tinh va Tram Y té x& Cam
Dug¢ giam sat dich cim A (H5N1) trén dan gia cam tai thon Quédc Tién, x& Cam Dug, tinh
Ha Tinh.

- Giam sét 6 dich Sét xuat huyét Dengue tai xa Ky Hoa va phuong Viing Ang.

I11. KHUYEN CAO CONG PONG

Hién nay, bénh do virus Adenovirus dang c6 xu hudng gia tang. Tat ca lua tudi déu
c6 thé nhiém, nhung tré em dudi 5 tudi, nguoi cao tudi va ngudi 6 bénh man tinh, stc dé
khéng yéu c6 nguy co nhidm cao hon.

Pé bao vé sic khoe cho ban than va gia dinh, nguoi dan can thyc hién céac bién
phap sau:

1. V¢ sinh c4 nhan diang cach:

- Rura tay thuong xuyén bang xa phong va nudc trong it nhat 20 gidy, dac biét sau
khi di vé sinh, chdm s6c nguoi bénh, trude khi an hoic chuan bi thyc pham.

- Khéng cham tay vao mat, mili, miéng khi tay chua rtra sach.

- Khong dung chung d6 in udng, khin mit véi nguoi bénh.

2. V€ sinh méi truong:

- Khtr tring thuong xuyén céc bé mat va d6 choi ma tré tiép xuc.

- Kiém tra tiéu chuan vé sinh nuéc tai bé boi cong cong, dam bao nudc dugc khu
trung ding cach bang clo.

- Thau rira va khir tring ngudn nuéce sinh hoat trong mia mua, 1 lut.

3. Tréanh tiép xutc véi ngudn lay:

- O nha khi bi bénh, han ché tiép xdc véi ngudi khac, ho va hat hoi vao khin gidy
roi viat bo ngay.



- Khéng dua tré dén cac noi cong cong khi ¢ dich bénh, néu bat bugc phai deo
khau trang day du.

- Néu trudng hoc c6 tré nhidm Adenovirus, hay cach ly tré dén khi cac triéu chang
bién hoan toan mét.

4. Nang cao sirc dé khang:

- Pam bao ché d¢ dinh dudng day du, cho tré b sita me trong 6 thang dau doi va
kéo dai dén 2 tuéi.

- Tiém cac vic xin theo chuong trinh tiém chiing mé rong qudc gia.

- Giix 4m cho tré khi giao mua, tranh dé tré nhiém lanh.

Noi nhdn:
- S&Y té (dé bao céo);
- Céc bénh vién trong tinh;
- Céc Tram y té;
- Cong thong tin dién tir nganh Y té Ha Tinh;
- Cong thong tin dién tir TT KSBT Ha Tinh;
- Fanpage: Suc khoe ngudi Ha Tinh, Trung
tam Kiém sodt bénh tat tinh Ha Tinh;
- Ban giam ddc;
- Céc khoa phong;
- Luu: VT, BTN.
Guri van ban dién tur.

TRUNG TAM
KIEM SOAT
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